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RFHB-Bladet
Riksföreningen för Familjer med Hepatit-B-bärande barn
RFHB-Bladet nr 19 

     Detta RFHB-Blad nummer 19 innehåller RFHB:s en beskrivning av förenings- och projektverksamheten.      Styrelsen passar på påminna om följande:

· Det är fortfarande några medlemsfamiljer som inte betalt medlemsavgiften. Sätt in 90 kronor på föreningens postgirokonto 93 23 93-2 så är skulden reglerad.

· Sänd din e-postadress till rfhbmedlem@hotmail.com. På det sättet kan du snabbare, enklare och billigare få information från föreningen. 

· Komplettera de uppgifter som gäller er familj. En särskild registerblankett finns för detta ändamål. 

Informationsmaterial

     Under 2002 har föreningen fortsatt utvecklingen av hemsidan www.rfhb.org Numera finna alla broschyrer på hemsidan. Vidare finns flera unika forskningsrapporter och länkar bara på hemsidan. Lösenordet till hemsidan är rftwhb02.
     En nyhet på hemsidan är en länk till Smittskyddsinstitutet med information om vad man skall göra vid ett akut smittillbud dvs. postexpositionsprofylax. Det som står där bör varje medlem känna till utantill.

     På hemsidan finns även resultatet från vår enkät till Sveriges kommuner och enkäten till medlemsfamiljerna.

Två omfattande vetenskapliga uppsatser finns publicerade på hemsidan. Den ena uppsatsen belyser hepatit-B ur ett bärarperspektiv. Den andra uppsatsen belyser hepatit-B ur ett  familjeperspektiv. 

Där finns med andra ord mycket intressant läsning för samtliga medlemsfamiljer. Titta regelbundet på vår nya hemsida som löpande uppdateras. Över 400 har varit inne och tittat på vår hemsida sen starten våren 2002.

     I varje nummer av Att adoptera finns en kort information om föreningen. Vi försöker få motsvarande information även i övriga adoptionsföreningars tidskrifter.     Under 2002 har RFHB nästan helt övergått till informationsspridning via Internet. Detta har avsevärt att förbättrat servicenivån för våra medlemmar och andra intressenter. 

     Återkom gärna till föreningen via e-post med förslag till nya länkar som kan läggas på vår hemsida.

Utvecklingsverksamhet

     Under år 2000 erhöll RFHB beslut om 450.000 kronor i bidrag från Allmänna Arvsfonden. Bidraget betalades ut med 150.000 kronor år 2000. Under år 2001 erhölls ytterligare 150 000 kronor. Resterande 150.000 kronor kommer att rekvireras hösten 2002. Bidraget används för de tre stora projektområden som föreningen sökt bidrag för. De pågående projekten avser:

· Hälso- och sjukvård

· Utbildning och information

· Barnomsorg och socialförsäkring.

     Projektarbetet följer den gällande treårsplanen. Resultaten redovisas årsvis till Allmänna Arvsfonden och löpande på föreningens hemsida. Genom ett universitetssamarbete har två intressanta trebetygsuppsatser skrivits av blivande sjuksköterskor. En av våra medlemmar har fungerat som handledare. Stort tack!

Sommarens tonårsläger 

     Under några mycket fina sommardagar i augusti 2002 genomfördes ett tonårsläger för våra ungdomar. Det är tredje året i rad som ett tonårsläger har anordnats av föreningen. Intresse finns för ett tonårsläger även 2003! Ett stort tack till arrangörerna från styrelsen och ungdomarna.

RFHB-Bladet hösten 2002

    Den 19:e utgåvan av RFHB-Bladet utgörs av denna redovisning för den pågående förenings- och projektverksamheten. Två RFHB-Blad ges ut per år där höstnumret kommer till julhelgen och vårnumret utgörs av verksamhetsberättelsen.

Utbildning av styrelsen 

     Föreningsstyrelsen har under året fortbildat sig genom självstudier i Internet. Vidare bedrivs kontinuerlig fortbildning i medicinska frågor, projektstyrning och föreningskunskap.

Årsmötet 2003

     Årsmötet den 29 mars 2003 klockan 13.00 kommer att inledas med ett mycket intressant föredrag om hepatit B. Mer om detta kommer i inbjudan till Årsmötet 2003. Därefter presenteras pågående projekt. Givetvis genomförs sedvanliga årsmötesförhandlingar för våra medlemmar. Styrelsen arbetar med ett förslag som innebär att den redan låga medlemsavgiften sänks för de som vill vara medlemmar tills vidare.

Verksamheten 2002

     Under 2002 arbetar RFHB med de tre stora projekten som erhåller stöd från ur Allmänna Arvsfonden (Hälso- och sjukvård, Utbildning och information, Barnomsorg och socialförsäkring).

     - Arbetet med sammanställningen av enkäten till Sveriges kommuner slutfördes. Rapporten sänds ut till Sveriges kommuner via e-post och till medlemmarna. Publicering sker även på hemsidan.

     - En rapport om enkäten till våra medlemsfamiljer sammanställdes. Rapporten sänds ut till våra medlemsfamiljer.

     - Styrelsen har fortsatt att utbilda sig där behov finns.

     - Arbeta för att vaccination mot hepatit-A blir kostnadsfritt för bärare av hepatit-B.

     - Verka för att ett generellt vaccinationsprogram mot hepatit B i Sverige.

     - Fortsätta arbetet med att sprida information främst via Internet och Att adoptera.

     - Arbeta med tonårsfrågor och tillhandahålla broschyren för tonåringar med hepatit-B.

     - Förstärka internationella kontakter med systerorganisationer i England och USA.

     - Ha löpande kontakter med alla adoptionsföreningar och Nämnden för internationella organisationer (NIA).

     - Söka och följa upp bidrag från stiftelser och fonder för nya utvecklingsprojekt m.m.

Hemsida och e-post 

     Besök gärna RFHB:s hemsida på Internet www.rfhb.org och skicka dina synpunkter och frågor till rfhbmedlem@hotmail.com. För att minska våra portokostnader planerar vi att sända RFHB-Bladet som e-brev till den som vill år 2003. RFHB-Bladet nr 19 utsänds tillsammans med enkätsammanställningarna för att minska portokostnaderna. Medlemsavgiften är oförändrad (90 kr) sedan 16 år tillbaka. 

RFHB:s kontaktperson 

     Vår kontaktperson är legitimerad sjuksköterska. Våra medlemmar kan ringa henne på telefon 08-552 407 10. Det går även bra att sända e-post till rfhbmedlem@hotmail.com.      Kontaktpersonen hjälper även de medlemsfamiljer som ännu inte har tillgång till Internet med att få kopior av aktuella digitala dokument efter beställning.  

     Till sist vill RFHB:s styrelse önska alla våra medlemsfamiljer, som är spridda över Sverige och övriga nordiska länder, en riktigt God jul och Gott Nytt År 2003.

RFHB , Kärrhöjdsvägen 3, 152 51 Södertälje  
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